TSV Kleinweller-Hofen e.V.

KINDERTURNEN

mit Spiel und Spal3!

Liebe Kinder, liebe Eltern,

im TSV Kleinweiler wollen wir unsere Kleinsten schon mit offenen Armen begrufZen.
Beim Kinderturnen lernen die Kinder altersgerecht motorische Grundkenntnisse oder schon echte
Turnibungen. Im Mittelpunkt steht immer der Spalfd an der Bewegung und lustige Spiele.

Damit mdglichst viele Kinder auf lhre Kosten kommen, wird es ab

07. November bzw. ab 09. November 2022
noch eine weitere Turngruppe geben.

-Kind- von 0 - 4 Jahren ’ ‘h’ }

Jeden Mittwoch ab 15:30 bis etwa 17:00 Uhr

in der Turnhalle in Kleinweiler

Ubungsleiterin: Ursel Mahle

Erstanmeldung und ndhere Informationen unter: 0170 8002763

Die Kinder erkunden zusammen mit ihren Eltern die Turnhalle. An Spielgeraten und Stationen werden
die motorischen Grundfertigkeiten (u.a. Laufen, Rennen, Springen, Balancieren, Rollen, Wélzen,
Klettern und Hangeln) spielerisch erlernt. Mama und Papa sind immer mit dabei und machen auch mit.

Kinderturnen von 4 - 7 Jahren

Jeden Montag ab 15:30 bis etwa 17:00 Uhr
in der Turnhalle Kleinweiler

Ubungsleiter: Martin Fink

Anmeldung und n&here Informationen unter: 017683584264

Die Teilnehmerzahl ist in diesem Kurs begrenzt, da wir zunachst die Kapazitat abschéatzen mussen.

In dieser Gruppe ndhern wir uns schon den Turnibungen an. Neben dem freien Spiel werden wir an
Stationen Uben und die Fertigkeiten altersgerecht weiterentwickeln. Am Beginn jeder Stunde steht ein
Aufwarmspiel mit viel Spall und Bewegung.

Dann wird an den Stationen geiibt und am Schluss nochmals ausgiebig gespielt.

Da hier Mama und Papa am Hallenrand warten oder erst am Ende wiederkommen, mussen alle Kinder
auch in der Lage sein, allein in der Gruppe zu Turnen. Die Kinder sollten absprachefahig sein und
allein die Toilette aufsuchen kénnen.

Alle, die auch aktiv als Kurs- oder Ubungsleiter mithelfen wollen, melden sich gerne direkt bei Martin
Fink. Far beide Gruppen freuen wir uns, wenn ihr schon 15 Minuten vor Kursbeginn kommt, damit wir
gemeinsam aufbauen und nach dem Turnen auch gemeinsam abbauen kénnen.

Kommt vorbel schauts an !

Aushang Ursel Mahle, Galtenbrunnerweg 17, 87480 Hofen



